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FINES ¢, Qué hacemos?

- Fomentar el asociacionismo.

- Propiciar la investigacion de los aspec-
tos médicos, cientificos, de tratamiento,
terapéuticos y rehabilitadores en la le-
sion medular.

- Mantener relaciones y contactos con
centros e instituciones nacionales y ex-
tranjeras, en lo relativo a avances medi-
cos y tecnoldgicos.

- Mejorar la calidad de vida del paciente
con lesion medular y otrosgravemente
afectados.

- Lograr la comlpeta integracion social y laboral de las personas con lesién medular o afectadas
de una discapacidad fisica grave.

- Promover la participacion de la Asociacion en organismos publicoso privados, de &mbito pro-
vincial, autonémico y estatal o internacional.

- Promover la eliminacion de barreras sociales, en la comunicacién, arquitecténica y en el
transporte.

- Fomentar el desarrollo integral del individuo a través de actividades de ocio y tiempo libre,
culturales, deportivas, etc.

- Creacidn y/o participacion en entidades mercantiles y/o civiles, centros de formacién, etc.

Deporte

Accesibilidad

ALMA CADIZ es una ONG fundada en 2008, que se esfuerza para desarrollar actividades
y acciones dirigidas a sus socios/as, y trabaja a favor de las personas con lesion medu-
lar en Cadiz y provincia para defender sus derechos, mejorar su calidad de vida, poten-
ciar su autonomia personal y alcanzar la plena inclusion en la sociedad.

Inscrita en el Registro de la Delegacion del Gobierno: 11 - 18739 Delegacion de Céadiz.
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PRESENTACION

En los proximos afios
pretendemos impulsar
la Asociacion. Entre los
principales objetivos es-
taran: mejorar la vida de
las personas con lesion
medular  informando
sobre novedades, ase-
sorando sobre sus ne-
cesidades... También
estrecharemos relacio-
nes con la Administra-
cion, hospitales, Centro
de Recuperacion de
Personas con Discapa-
cidad Fisica (CRMF)
del Imserso en San Fer-

nando (Cadiz) y otras
entidades del sector. Alejandro Garcia, presidente de ALMA CADIZ




PRESENTACION

Nuestra mision es conseguir que en la provincia de Cadiz, una persona con
lesiéon medular pueda desarrollar su vida social y laboral de forma normali-
zada.Queremos destacar la importancia del deporte, fundamentalmente el
padel, para todos/as aquellos/as que deseen practicarlo. Para ello, apoya-
remos este deporte y a todas las personas interesadas en él, para que den
un paso mas y se impliquen en la competicidon nacional.

Mostramos un especial agradecimiento a Rodem Ortotec, ya que contamos
con su colaboracion, asi como su compromiso con el colectivo mediante el
envio de productos para que los interesados puedan probarlos.

Os animo a conocer en detalle el trabajo que ALMA CADIZ ha realizado en
2018.

Muchas gracias por vuestro compromiso y atencion.
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ORGANIGRAMA

ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS

EQUIPO TECNICO MEDICO



ORGANOS DE GOBIERNO
~ JUNTADIRECTVA

Presidente Vicepresidente
ALEJANDRO GARCIA MONTIANO MANUEL ASTORGA RODRIGUEZ
Secretaria Tesorero
ENCARNI GALVEZ JIMENEZ ENRIQUE PACHECO ORTIZ
Vocal 1° Vocal 2°

ANTONIO VALERO MARTINEZ MANUEL RAGEL GARCIA
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ACCIONES DE ALMA CADIZ

Colaboracion y organizacion en
exhibicion de perro de asistencia
en el CRMF del Imserso en San
Fernando

La Asociacion ALMA Cadiz colaboro en la or-
ganizacion de la exhibicién sobre qué es un
perro de asistencia en el Centro de Recupe-
racion de Personas con Discapacidad Fisica
(CRMF) del Imserso en San Fernando
(Cadiz). El objetivo es dar a conocer el papel
gue juegan los perros de asistencia en la vida
de una persona con lesi6bn medular.

Charla informativa sobre ALMA
CADIZ en CRMF del Imserso en
San Fernando
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Participacion en la celebracion del Dia Internacional de Ila
Discapacidad

La Asociacion ALMA Cédiz participo en la celebracion del Dia Internacional de las Personas
con Discapacidad con desayuno y visita al Acuario de Sevilla, el 3 de diciembre, impulsada
por la Federacion Provincial de Asociaciones de Personas con Discapacidad Fisica y Organica
de Sevilla, y en la que estuvo presente Federacion ALMA con sus entidades miembros.
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ACCIONES DE ALMA CADIZ DE po RT
E

Participacion en actividad de piragtiismo

Socios/as de la Asociacion ALMA Cadiz participaron en una actividad de piragliismo en el rio
Guadalquivir de Sevilla, organizada por la Federacion Provincial de Asociaciones de Personas
con Discapacidad Fisica y Organica de Sevilla. La participacion es posible gracias a la coor-
dinacion que Federacion ALMA, de la que la asociacién gaditana es miembro, realiza entre
las provincias.
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Participacion en la
jornada contra los
pisos carceles

La Asociacion ALMA CADIZ se uni6 a la Federacion Provincial de Asociaciones de Personas
con Discapacidad Fisica y Organica de Sevilla, a través de Federacién ALMA, a la concentra-
cion de Sevilla para reclamar medidas que contemplen la obligatoriedad de alcanzar una ac-
cesibilidad universal.

12



ACCIONES DE ALMA CADIZ

Participacion en la reivindicacion de transporte adaptado en el dia de
la movilidad

Socios/as de ALMA CADIZ participaron en la manifestacion organizada por la Fe-
deracion Provincial de Asociaciones de Personas con Discapacidad Fisica y Or-
ganica de Sevilla, con motivo de la celebracion del Dia de la Movilidad.

Gracias a la coordinacion de Federacion ALMA entre provincias, y de la que la
Asociacion ALMA CADIZ es entidad miembro, los asociados reclamaron, junto a
los demas manifestantes, poder hacer uso de transportes adaptados para perso-
nas con movilidad reducida.
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Asistencia del presidente de ALMA CADIZ,
junto a Rodem Ortotec, a la Feria
REHACARE 2018 en Dusseldorf (Alemania),
sobre rehabilitacion, inclusion y atencion.

14



ACCIONES DE ALMA CADIZ

Participacion en la difusion y reparto de premios en el Open de Padel
de la Copa de Espafia, celebrado en Chiclana de la Frontera 2018.
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El presidente de ALMA
CADIZ  participd en
torneos de padel en silla
de ruedas de la Copa de
Espana por todo el
territorio nacional.

Logré la clasificacién para el cam-
peonato de Espafia celebrado en
Arganda del Rey, donde finalmente
se clasifico dentro del top ten nacio-
nal.



SERVICIOS A SOCIOS/AS

ALMA CADIZ facilita a sus socios/as una atencion integral a lesionados medulares a través
de la estructura de la Federacion ALMA de Asociaciones de Lesionados de Andalucia, con sus
diferentes areas: asesoramiento y atencién social, ocio y tiempo libre, educacion, comunica-
cion, accesibilidad...

Servicio de asesoramiento e informacion

ALMA CADIZ facilita a sus socios/as informacién y asesoramiento sobre derechos y recur-
sos sociales disponibles, derivados de los servicios o0 areas de bienestar social.
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Servicio de comunicaciones

A través de las redes sociales
de su Federacion, los
socios/as de ALMA CADIZ
pueden solicitar atencion, ase-
soramiento, etc, asi como
estar informados de las accio-
nesy actividades de la Asocia-
cion y de la Federacion.
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RELACIONES INSTITUCIONALES

Durante 2018, ALMA CADIZ asisti6 y participo
en una reunion sobre el nuevo catalogo orto
protésico y accesibilidad, junto a diferentes re-
presentantes parlamentarios de la Junta de An-
dalucia.

COLABORACIONES

Rodem Ortotec

Asesoramiento sobre handbikes, accesorios de sillas
de ruedas y sillas de playa, etc.
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Asociacion para el Estudio de la Lesion
Medular Espinal (AESLEME)

Prevencion de accidentes y educacion vial a traves
de charlas y conferencias en centros educativos,
tanto de primaria como universitarios. En 2018, ALM
A CADIZ impartié méas de 50 charlas.

Federacion Provincial de Asociaciones de Personas con Discapacidad
Fisica y Organica de Sevilla (FAMS-COCEMFE Sevilla)

ALMA CADIZ, a través de Federacion ALMA, man-
tiene colaboraciones en acciones, actividades y pro-
gramas de FAMS-COCEMFE Seuvilla.
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Plaza de Madrid 3, 82 derecha. - 11010 Cadiz
Tel. 607 501 023

Disefio y maquetacion
Rocio Arcas




Plaza de Madrid

3, 8° derecha

11010 CADIZ
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