MEMORIA
2019

WUELYA



INDICE

Presentacion .......cceecciiirneeciiinnnncccnnnnncnnnssneiscssssessnssssessssssssssens
1.QUIENES SOMOST .....oeeeeeeeeeeeeiieeiececinnsssnnnnneessseseeeesssssssssssnnnnane
2. ;QUE hACEMOST ......eeeeeeccieeererenennceeeeeeeeenssssscessessasssssssensnes
3. Servicios a SOCIOS/AS ....uruneenrririnicccsssssssssnsnssesnsssssssssssssnne

4. ColabOoraciones .......ceeeeeeeereeieenieeecerncrsesesecesscssscssssssssscsssssssnns




PRESENTACION

Queridas amigas y amigos.

Tras un afio 2019 de lucha y esfuerzo, debido a una escasa
ayuda social y econdmica, hemos conseguido realizar las
actividades y proyectos establecidos para dicho afio.

Tenemos como objetivo fomentar la entidad, de tal forma que se
pueda mejorar la calidad de vida de las personas con lesiones
medulares.

Para este colectivo el ocio y el tiempo libre es fundamental para
mejorar psicolégicamente y fisicamente, sin dejar atrds el
deporte, la informacion sobre avances médicos, tutorias a
nuevos lesionados medulares, etc.

Durante el afno 2019 hemos desarrollado varias actividades
como Vvisitas culturales, charlas, colaboraciones,... Todas ellas
con objeto de que las personas con lesiones medulares disfruten
de cualquier tipo de actividad, sin obstaculos, y asi evitar la
exclusion social.

Hay que destacar la poca relacion con las instituciones durante
2019, por las circunstancias de cambios que se han dado en su
funcionamiento.

Os animo a conocer en detalle el trabajo que ALMA HUELVA ha
realizado en 2019.

Muchas gracias por vuestro compromiso para avanzar en el
ejercicio de nuestros derechos.

JUAN PABLO MARQUEZ,
presidente de ALMA HUELVA




1, QUIENES SOMOS?

Fundada en 2008, ALMA CADIZ es una entidad independiente y
sin animo de lucro, que representa a las personas con lesién
medular de Huelva y provincia.
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2.:QUE HACEMOS?

El presidente de Federacion ALMA, Juan José Lara,
medular y usuario de silla de ruedas, impartid una
medular, discapacidad, seguridad vial y deporte ada
Marismas de Hinojos de Hinojos (Huelva), con la col
Huelva. Ademas, técnicos/as de la entidad junto a mie
Baloncesto en Silla de Ruedas BSR Vistazul de Dos
también se desplazaron a la provincia de Huelva a desar
sensibilizacion. Esta actividad, que se compone de una
practica en la que el alumnado tiene la posibilidad de po
una persona en silla de ruedas y movilidad reducida,
acercar a niflos/as y a jovenes la discapacidad y la norma
en la sociedad.

ALMA Huelva colaboré en unas jornadas para fomenta
los/as jovenes con discapacidad en la vida publica y s
denominadas ‘Laboratorio de ideas sobre emple
participacion del joven con discapacidad’, celebradas
Islantilla (Huelva).




2..QUE HACEMOS?
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Socios/as con lesion
medular de ALMA Huelva participaron en una visita ¢
de las Carabelas en Palos de la Frontera y a Moguer (
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3. SERVICIOS A SOCIOS/AS

ALMA Huelva facilita a sus socios/as una atencion integral a
lesionados medulares a través de la estructura de la Federacion de
Asociaciones de Lesionados de Andalucia, con sus diferentes
areas: asesoramiento y atencién social, ocio y tiempo libre,
educacion, comunicacién, accesibilidad...

Servicio de asesoramiento e
informacion

ALMA Huelva facilita a sus socios/as informacion y asesoramiento
sobre derechos y recursos sociales disponibles, derivados de los
servicios o areas de bienestar social.




Servicio de comunicaciones

A través de las redes sociales de su Federacion,
ALMA Huelva pueden solicitar atencion, asesoramiento, etc, asi
como estar informados de las acciones y actividades de la
Asociacion y de la Federacion
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4. COLABORACIONES

Federacion Provincial de
Asoclaciones de Personas con
Discapacidad Fisica y Organica
de Sevilla (COCEMFE Sevilla)
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